
1. Localidad: Tunjuelito

1.1 Unidad Operativa:

2. Eje de Atención: 1 7 2021 al 30 7 2021

2.1 Tema:

2.4

2.2 Nombre de encuentro: 
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PROCESO: PRESTACION DE LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO: REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3. DESARROLLO DEL TEMA

Cuidado Integral

Línea: Identidad, afectividad y sexualidad

Mi cuerpo, mi identidad

Código: F-PS-201

Versión: 0

Fecha: Memo Int 66572-

04/011/2015

Pagina: 1 de 1

3.1. OBJETIVO GENERAL DEL EJE:

C.C.C Hogar Casa Nostra

La sexualidad en la vejes

2.3 Fecha de ejecución   

Lorena Barreto - Psicóloga

Acompañante Social a cargo de la digitación

Finalmente, se les recuerda que el espacio de relaciones afectivas es de uso exclusivo de las personas mayores, sin embargo, este espacio 

cuenta con protocolos y lineamientos para su uso, los cuales son de conocimiento para las personas mayores. Se agradece por la 

participación y disposición en todo el encuentro realizado
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Fortalecer en las personas mayores el reconocimiento de sus derechos sexuales, afectividad y el cuidado del otro, favoreciendo las relaciones 

interpersonales y el respeto por la individualidad. 

1, Promover el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores.

2, Generar espacios para el reconocimiento y respeto de las diferentes identidades

3, Generar espacios de socialización, fortaleciendo vinculos afectivos en las personas mayores.

4, Reconocer derechos y deberes sexuales de las personas mayores.
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Se da apertura al encuentro con actividad rompe hielo

Se explica el objetivo de la actividad y la dinámica a desarrollar.

Durante el mes se realiza un encuentro mensual, el cual inicia con actividad rompe hielo donde se le pide a la personas mayores que 

mencionen el nombre del compañero que tienen al lado, evidenciando la importancia de reconocer al otro, favoreciendo la convivencia y los 

lazos afectivos. Seguido se proyectan dos videos los cuales se tiene programados como apertura para el tema los cuales son ¿La sexualidad 

en la vejes es dañina para la salud? Y ¿Por qué la actividad sexual beneficia nuestra salud? los cuales están orientados a romper mitos y 

tabús frente a la sexualidad de las personas mayores, ampliando las percepciones que se tienen frente al tema, al finalizar se genera espacio 

de dialogo donde las personas mayores manifiestan sus opiniones y reflexiones frente al tema de la sexualidad.

3.3. METODOLOGÍA



Microfono

Parlante

Directora Territorial 

Lideresa del Proceso de 

Prestación de Servicios Sociales 

Dirección Territorial

Director Poblacional

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

APROBOREVISO

Gestora SIG 

Dirección Territorial

Gestora SIG 

Subdirección para la 

Vejez

Responsable del Servicio

Servicio Desarrollo de 

Capacidades y Potencialidades 

en Centros Día 

NOMBRE

Subdirectora para 

la Vejez

Marco Peña Lombana

Equipo Tecnico Centros Día
Sandra Ávila

Giovanna Rivera Páez

ELABORO

CARGO

Juanita Barrero 

Guzman

Maria Antonio Velasco Guerrero

Julián Moreno Parra 

Se evalúa como positivo el encuentro, donde participan 18 personas mayores, quienes muestran interes por el tema, asi mismo, manifiestan sus 

inquietudes, reflexiones y conclusiones, se acompaña el encuentro con herramientas audiovisuales evidenciando mayor apertura por parte de los 

participantes.

Equipo psicosocial

Sillas

Espacio (Comedor)

REVISO

3.4.RECURSOS


